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Frühlingszwiebel, Bundzwiebel    (Allium cepa, Allim fistulosum) 

Familie: Lauchgewächse (Alliaceae) 

Besonderheiten 

• Unter die Bezeichnung Frühlings- oder Bundzwiebeln 

können sowohl früh geerntete.  

• Speisezwiebeln (Allium cepa) als auch Abkömmlinge der 

Winterheckenzwiebel (Allium fistulosum) fallen. Während 

erstgenannte deutlich verdickte Zwiebelchen ausbilden, 

weisen Winterhecken-Bundzwiebeln lediglich einen 

weißen, kaum verdickten Schaft auf.  

• Aufgrund der kurzen Kulturdauer und hohen Frosttoleranz 

eignen sich Frühlingszwiebeln bestens für den Winteranbau. In puncto Winterhärte 

sind die Winterhecken-Bundzwiebeln den Speisezwiebel-Typen überlegen. 

• Da zu hohe Feuchtigkeit das Risiko für Pilzinfektionen stark erhöht, sollten die 

Jungzwiebeln je nach Witterung Ende Oktober bis November mit mobilen Kästen 

geschützt und im Verlauf des Winters nur sparsam bewässert werden. 

Anbau und Ernte 

• Empfehlenswerte Sorten (Speisezwiebel-Typ): 'Tundra', 'Apache' (rötlich) 

• Empfehlenswerte Sorten (Winterheckenzwiebel-Typ): 'Gloria', 'Parade' 

• Jungzwiebeln für die Winterernte lassen sich ab Ende Juni entweder direkt ins Beet 

säen (Reihenabstand 20-25 cm) oder nach der Anzucht von Jungpflanzen auspflanzen. 

Um Jungpflanzen zu ziehen werden je 3-5 Samen in 

kleine Töpfchen gesät. Nach 3-4 Wochen können die 

Setzlinge im Abstand von 30 x 10 cm ausgepflanzt 

werden. 

• Ab November können laufend frische Bundzwiebeln 

geerntet werden. 

• Wer Ende Juli bis Mitte August nachsät, ist auch im 

Folgejahr ab Anfang März mit Frischgemüse versorgt. 
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