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Trockenheitsvertragliche Stauden flr schattige Standorte

Die Stauden des Waldes haben Strategien entwickelt, die es ihnen trotz Lichtmangel
ermoglichen, zu Gberleben. Jedoch sind sie in der Regel auf das kihl-feuchte Bestandsklima
angewiesen, das der Wald mit seinem Laubdach erzeugt, angewiesen. Im Garten ergeben sich
aber beispielsweise auf der Nordseite von Gebduden oder im trockenen Wurzelbereich alter
Bdaume Situationen, die schattig, aber gleichzeitig trocken sind. Zum Gliick gibt es einige

Spezialisten, die auch an diesen Problemstandorten zurechtkommen. Dazu zahlen:

Botanischer Name Deutscher Name | Bliitezeit | Besonderheiten
WeiBe Wald-Aster | VII-IX e Trockenheits- und
(Aster divaricatus) schattenvertraglich
e Sehr wiichsig
e Auch als Bodendecker
Vorfriihlings- 1-111 e Wintergriines*?,
Alpenveilchen nierenférmiges Laub
(Cyclamen coum) e Verbreitung durch
Selbstaussaat
Herbst- VIII-X e Wintergriines*!, efeuartiges
Alpenveilchen Laub
(Cyclamen e Verbreitung durch
hederifolium) Selbstaussaat
Alpen-Elfenblume | IV-V e Robuster,
(Epimedium aubreitungsfreudiger
alpinum) Bodendecker
Elfenblume V-V e Robuster, konkurrenzkraftiger
(Epimedium x Bodendecker
perralchicum e Wintergriines Laub*
'Frohnleiten’)

www.garten-klima.de




WEIHENSTEPHAN - TRIESDORF
d Sciences

University of Applie

175

BAYERISCHER LANDESVERBAND FUR
GARTENBAU UND LANDESPFLEGE E. V.

(Lamium orvala)

YA | Mandelblittrige | IV-VI e AuRerst

Wolfsmilch trockenheitsvertraglich
(Euphorbia Rob;stgr, freudi
amygdaloides var. au; re(;turll(gs reudiger
robbiae) Bo_ endecker

e Wintergrines Laub*
Stinkende l-1v e Immergrine Belaubung
Nieswurz e Sehr friihe Blitezeit
(Helleborus
foetidus)
Ubelriechende VI e Leuchtend orangerote Samen
Schwertlilie e Wintergriine Belaubung*
(Iris foetidissima)
Nesselkonig V-VI e Vertragt Wurzeldruck

Auffillige, groRe Lippenbliten

Hirschzunge

(Phyllitis
scolopendrium)

Heimischer Farn mit ledrigen,
zungenartigen Wedeln
Immergriines Laub

Auch fiir PflanzgefalRe gut
geeignet
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Falsche
Alraunwurzel

(Tellima
grandiflora)

V-VI

e Wintergriine Belaubung*

Geholzen geeignet
e Auf passenden Standorten
recht ausbreitungsfreudig

e  Gut zur Unterpflanzung von

Teppich-
Ungarwurz

(Waldsteinia
ternata)

V-V

e Langlebiger und
konkurrenzkraftiger
Bodendecker

Geholzen geeignet
e Gut trockenheitsvertraglich
e Wintergriine Belaubung*

e Gut zur Unterpflanzung von

* Das Laub bleibt Gber den Winter griin und intakt und stirbt erst im Friihjahr zu Beginn der

neuen Vegetationsperiode ab.

Achtung: Kurz nach der Pflanzung sind auch diese trockenheitsvertraglichen Kandidaten auf
regelmallige Wasserversorgung angewiesen! Erst wenn die Stauden fest im Boden
verwurzelt sind, kdnnen sie guten Gewissens sich selbst Gberlassen werden.

Neben dem eigenen Wissen wurden zur Ausarbeitung dieser Zusammenstellung Informationen der
STAUDENGARTNEREI GAIRMAYER und der Staudengartnerei von TiLL HOFMANN und FINE MoLz genutzt. Es handelt sich

um eine Auswahl, die keinerlei Anspruch auf Vollstandigkeit erhebt.

Bildnachweis: Lena Frohler

www.garten-klima.de




