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Trockenheitsverträgliche Gräser für sonnige und  

durchlässige Standorte 
 

 Name Blütezeit Besonderheiten 

 

Zittergras 

(Briza media) 

V-VII • Heimisches, 
frühblühendes Gras 
mit attraktiven 
Blütenständen 

• Niedrig wachsend 

 

Berg-Reitgras 

(Calamagrostis varia) 

VII-IX • Sehr anpassungsfähig 
und vielseitig 
verwendbar 

• Auch für halbschattige 
Standorte geeignet 

• Mittelhoch  

 

Berg-Segge 

(Carex montana) 

III-V • Auch für halbschattige 
Standorte geeignet 

• Niedrig wachsend 

 

Blau-Schwingel 

(Festuca glauca 
'Blaue Auslese') 

V-VI • Niedriges, blau-
graulaubiges Gras 

• Wintergrün* 

• Niedrig wachsend 
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Blaustrahl-Hafer 

(Helictotrichon 
sempervirens 
'Saphirsprudel') 

VII-VIII • Bläulich-graues Laub 

• Haferartige 
Blütenrispen ragen 
über den Laubschopf 
empor 

• Wintergrün* 

• Mittelhoch bis hoch 

 

Blaues Schillergras 

(Koeleria glauca) 

VI-VIII • Bläulich-graues Laub 

• Boden sollte nicht zu 
nährstoffreich sein 

• Niedrig wachsend 

 

Herbst-Kopfgras 

(Sesleria autumnalis) 

VIII-X • Verträgt auch 
Halbschatten 

• Mittelhoch  

 

Tautropfengras 

(Sporobolus 
heterolepsis) 

VIII-IX • Benötigt einige Jahre 
um sich zu etablieren, 
ist dann aber äußerst 
robust und langlebig 

• Duftende Blüten 

• Niedrig wachsend  

 

Riesen-Federgras 

(Stipa gigantea) 

VI-VIII • Elegantes Riesengras 
mit transparenten, 
haferähnlichen 
Blütenständen 

• Wintergrün* 
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*Das Laub bleibt über den Winter grün und intakt und stirbt erst im Frühjahr zu Beginn der 

neuen Vegetationsperiode ab.  

Achtung: Kurz nach der Pflanzung sind auch diese trockenheitsverträglichen Kandidaten auf 

regelmäßige Wasserversorgung angewiesen! Erst wenn die Stauden fest im Boden 

verwurzelt sind, können sie guten Gewissens sich selbst überlassen werden. 

 

Neben dem eigenen Wissen wurden zur Ausarbeitung dieser Zusammenstellung Informationen der 

STAUDENGÄRTNEREI GAIßMAYER und der Staudengärtnerei von TILL HOFMANN und FINE MOLZ genutzt. Es handelt sich 

um eine Auswahl, die keinerlei Anspruch auf Vollständigkeit erhebt. 

 

Bildnachweis: Lena Fröhler 


