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Links und Literatur zum Ökologischen Gärtnern 

Online-Angebote: 
 Lass es brummen – Fachwissen und Anwendungen für mehr Artenvielfalt vom 

Garten bis zum Balkon (OPEN vhb, virtuelle Hochschule Bayern)  

In diesem Kurs erfahren Sie alles über das breit gefächerte Thema Biodiversität. Was ist 

Artenvielfalt? Warum ist sie so wichtig? Und wie lässt sich die Biodiversität im Garten, auf 

der Terrasse und dem Balkon fördern? Diese und noch weitere Fragen werden in den von der 

Hochschule Weihenstephan-Triesdorf erarbeiteten Lernmodulen beantwortet. 

https://open.vhb.org/blocks/ildmetaselect/detailpage.php?id=211&lang=en  

 

 Vielfaltsmacher (Bayerischer Landesverband für Gartenkultur und Landespflege) 

Die Vielfaltsmacher helfen Ihnen dabei, Ihren Garten in eine Schatzkammer der Artenvielfalt 

zu verwandeln. Sie erhalten unzählige kreative Inspirationen, mit deren Hilfe Sie mehr 

Lebensräume für Pflanzen und Tiere in Ihrem Garten schaffen können. Außerdem sehen Sie, 

wie sich der Vielfaltsgarten im Jahresverlauf verändert und welche gärtnerischen Tätigkeiten 

aktuell anstehen. Darüber hinaus können Sie sich von verschiedenen Projekten privater 

Vielfaltsgärtner und engagierter Gartenbauvereine inspirieren lassen. 

https://www.vielfaltsmacher.de/  

 

 Biologisch gärtnern (FiBL – Forschungsinstitut für biologischen Landbau) 

Der Schwerpunkt des Informationsangebots Biologisch gärtnern liegt auf den Themen 

Düngung, Pflanzenpflege und Pflanzenschutz. Hier können Sie sich unter anderem über 

Produkte informieren, die für das Biologische Gärtnern geeignet sind. Weiterhin bietet die 

Seite Informationsmaterial zu Themen wie Kompost und Pflanzenstärkung, sowie eine 

Bestimmungshilfe für Pflanzenschäden. 

https://www.biologischgaertnern.de/biogarten-startseite.html  

 

 Natur im Garten  

Im Blog von „Natur im Garten“ werden verschiedenste Themen rund um den Naturgarten 

vorgestellt. In regelmäßigen Abständen erscheinen interessante Artikel über Pflanzen, Tiere, 

und saisonal anfallende Tätigkeiten im Bio-Garten, sowie Tipps und Tricks zum ökologischen 

Gärtnern. 

https://blog.naturimgarten.at/kategorie/category/tu-es.html  
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Literatur: 
 Mehr Natur im Garten (Markus Gastl) 

Wie Sie Ihrem Garten mit Hilfe einiger einfacher Projekte im Handumdrehen mehr Leben 

einhauchen können, erfahren Sie in diesem Buch. Sie erhalten praktische und unkomplizierte 

Anregungen für die Gestaltung artenreicher Lebensräume, die in jede Garten Platz finden. 

Wildblumen statt empfindlicher Prachtstauden, Wiesen statt Rasen und Wildnis-Wohnraum 

statt ungenutzten toten Flächen sind nur einige Beispiele für die Vielfalts-Offensive. 

Gastl, M., 2021: Mehr Natur im Garten. Einfache Projekte mit großer Wirkung für lebendige 

Vielfalt. Verlag Eugen Ulmer, Stuttgart. ISBN: 978-3-8186-1346-4. 

 

 Mein Naturgarten (Natalie Faßmann) 

Gärtnern im Einklang mit der Natur ist das Motto dieses Buches. Es erwarten Sie zahlreiche 

Praxistipps, mit deren Hilfe Sie Ihren Garten Schritt für Schritt in ein ökologisch wertvolles 

Paradies verwandeln können. Viele dieser Anregungen kommen nicht nur der Biodiversität zu 

Gute, sondern reduzieren ganz nebenbei den Pflegeaufwand. Außerdem erfahren Sie, welche 

Tiere sich in Ihrem Garten tummeln, wo und wann sie sich beobachten lassen. 

Faßmann, N., 2018: Mein Naturgarten. Wie er mir gefällt. Verlag Eugen Ulmer, Stuttgart. 

ISBN: 978-3-8186-0272-7. 

 

 Plastikfrei gärtnern (Elke Schwarzer) 

Ein Garten ohne Plastik – ist das möglich? Genau dieser Frage geht Diplom-Biologin Elke 

Schwarzer in diesem Buch nach. Sie zeigt kreative und ressourcenschonende Alternativen zum 

Pflanztopf aus Plastik, zur Erde aus der Tüte, dem Flüssigdünger aus der Flasche und vielem 

mehr.  

Schwarzer, E., 2021: Plastikfrei gärtnern. Über 150 nachhaltige Alternativen und Upcycling-

Ideen. Verlag Eugen Ulmer, Stuttgart. ISBN: 978-3-8186-1226-9. 
 

 Das große Biogarten-Buch (Andrea Heistinger, Verein Arche Noah) 

Das preisgekrönte Standardwerk zum Thema Biogarten bietet ausführliche Grundlagen und 

aktuelles Wissen über den ökologischen Anbau von Obst, Gemüse, Kräutern und Blumen. 

Sowohl Einsteiger, als auch Fortgeschrittene finden in diesem Buch fundierte und praxisnahe 

Tipps zur Anlage eines Nutzgartens, Aspekten der Selbstversorgung, Düngung, Kompostierung, 

Bewässerung, Sortenempfehlungen und vieles mehr. 

Heistinger, A. & Verein Arche Noah, 2021: Das große Biogarten-Buch. Löwenzahn Verlag. 10. 

Auflage. ISBN: 978-3-7066-2516-6. 

 

 Das große Ulmer Biogarten-Buch (Brunhilde Bross-Burkhardt) 

In diesem Buch steckt alles, was ein Bio-Gärtner wissen muss. Wie Sie Wasser, Energie und 

Rohstoffe sparsam nutzen und chemische Pflanzenschutzmittel, sowie mineralisch 

Düngemittel ersetzen können, wird detailliert aufgezeigt. Unter anderem erfahren Sie, wie der 

natürliche Nährstoffkreislauf im Garten funktioniert und gefördert werden kann, wie Sie die 

Bedürfnisse Ihrer Pflanzen erkennen und erfüllen können, und wie Sie Lebensraum für 

Nützlinge schaffen, die zur natürlichen Schädlingsregulierung beitragen. 

Bross-Burkhardt, B., 2017: Das große Ulmer Biogarten-Buch. Verlag Eugen Ulmer. ISBN: 978-

3-8001-0868-8. 

 

 


