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Gliederung

GartenKlimA
Urban

/1. UrbanGardeningg Eine Vielfaltige Erscheim% S
2. Lebensraum Stadt
3. Gartnern fur Klima & Umwelt

4. Anregungen fur die Praxis
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2 | 4 A & (GameniNgd K v

UrbanGardening= Gartnern in der Stadt Gartenkiim
G:rrdb:r:ng
[Gemeinsamauﬁ 4 A
Offentlichen, bishe Privatauf
vernachlassigten Fensterbank

Balkon oder
Terrasse

- J

Flachen oder in
Gemeinschafts

\_ garten )

@

Buiuspres ueqin

A Haufig stehen Gemeinschaft und Miteinander im Vordergrund
A Motto: Die Stadt soll griin und essbar werden!

www.garten-klima.de Seite4/49



- 2
UrbanGardening [Urban Farming] ﬁ

GartenKlimA
Urban

%2 A Anbau von Obst, A Anbau von Nutzpflanzen | =
Gemdise und z. T. in Kombination mit
Zierpflanzen durch Tierhaltung
Stadtbewohner zur . .

. Selbstversorgung A Gewerblich organisiert

zur Versorgung eines
21 A Kein wirtschaftlicher gréReren

Hintergrund Personenkreises

Buiuspres ueqin

B
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Wurzeln im New York der 1970&ahre

AnfanglichProtestbewegunggegen
schlechte Lebensbedingungen in der Stadt

a D dzS Gdderfing

= UrbanGardening @
mit politischen
Motiven

Erste Initiativen in
Deutschland ab
Mitte der
1990erJahre




Urban GardeningProjekte in Deutschland

SAS G9éé6| N‘E {L]IRL](’X GartenKIimA

Urban
Gardening
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Urban GardeningProjekte in Deutschland

Der Berliner Prinzessinnengarten

GartenKlimA

Urban
Gardening

plesyueqin

Buiua

Kistengarten (10) Spielmdglichkeiten fir Kinder
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Orte des Geschehens

A Freiraumist in der Stadt Mangelware

GartenKlimA

'H Zum Gartnern wird jede noch so kleine, mehr oder weniger S
geeignete Flache (wWgenutzt

Hinterhofe Parkhéuseﬂ

Brachfléche

Dé&acher von
Wohnanlage

-
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o
jab)
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[ Flachdacher voﬂ Fensterbank,

Warenlagern Balkon oder
Terrasse

Grol3parkplatz

v

Ehemaliges Quellegelande 12)

Bahndamme
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2. Lebensraum Stadt
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Anteil der Bevdlkerung in Stadten weltweit von 1950 bis
2018 und Prognose bis 2050

[e]
o

68,4 GartenKlimA

~
o

60,4

66,4
625 64,5
56.2 58,3

Urban
Gardening
53,9
46.7 49,2
448
412 430
393
35,6 36,6 377 T
316 33,8 7
29’6 | | | | ‘

1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 (13)

N w H a1 [«2]
o o o o o

Anteil der Bevolkerung in Stadten [%]
(=Y
o

1pelS wneisusgo]

[ Seit Anfang des Jahrtausends lebt mehr als die Halfte der Bevdlkerung in S]adten
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Das Stadtklima

A ErhdhteSchadstoffbelastung G;bK'mA
d er LUﬁ: Gardening

Erh6hteOberflachen und
Lufttemperatur

A\
A VeranderteWind- und

Niederschlagsverhaltnisse
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Das Stadtklima belastet di
menschliche Gesundheit
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Der WarmeinseEffekt

Starke Erwarmung Behinderte Reduzierte (Bebauung urﬁ GartenKlimA

und Abstrahlung Luftstrémung Verdunstung von Versieglung Urban
von Gebauden durch Gebaude versiegelten Flache fihren zu Gardening
erhohten
\Temperaturey
=
s
Je naher am =
Zentrum, %
desto warmer %
2,
©l Stadt §
Vorstadt
! Umland

16
www.garten-klima.de o Seite13/49



-
Stadte im Klimawandel g

A Aufgrund desVarmeinse}

GartenKlimA

Effektsohnehin Vi
wA o vergleichsweise hohe S
- - Temperaturen in der Stadt
o A,
V' N

'H Weitere Verscharfung
infolge des
Klimawandels

A Stadte sind von den
Auswirkungen des
Klimawandels in
besonderem Mal3e
betroffen -

www.garten-klima.de Seite14/49
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L uftschadstoffe

A In der Staderhohte Belastungler
Luft mit Stickoxidenund Feinstaub

A Verursachung v. a. durdrerkehr,
Industrie und andere
Verbrennungsprozesse

A o CS A Yy beardictiretdediglich die
Partikelgrof3e, nicht die Substanz
(< 10>m)

A Gesundheitliche Schademdglich

(19)

www.garten-klima.de



e 3k
Belastetes Obst & Gemiuse? ﬁ

Schadstoff . A Pflanzen binderfeine
H H artenKlim
s Schadstoffpartikelan ihrer -
o o . OberﬂaChe Gardening
. A Schadstoffe kdnnen sich auch im

Bodenanreichern und von der
Pflanzeaufgenommenwerden

H UbermaRigeSchadstoffbelastung
zahlreicher Gemiuiseproben

'H Obst hingegen kaum betroffen
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Belastetes Obst und Gemuse?

Ab h I Ife . 2 | i : Garlj(:EaK:mA
T i 1B Gardening
m Maoglichst grof3er Abstand N

zwischen Anbauflache und Stralie

z Abschirmung durch Hecken

z Keine Kultur im gewachsenen
Boden, stattdessen in Kisten,
Hochbeeten, Topfen, etc.

1peIS WneIsuagqaT

www.garten-klima.de Seite17/49
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Grune Infrastruktur

A Begriinungder Stadte tragt zangenehmerem Kleinklimbei o
artenKlim

A Neben UrbarGardeningProjekten spielt die gesamtgriine e
Infrastruktur eine entscheidende Rolle

'H Parkanlagen 'H StralRenbegleitgrin
'H Kleingarten und private Garten [ Dach oder
H StralRenbaume

Fassadenbegriinungen

}amwin  ewlpy
N} ulsuues

Seite19/49
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Abkuhlung o

GartenKlimA
Urban

A DUI’Ch B&Chattung Gardening
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Blatterdach halt bis z
40 % der infraroten
Warmestrahlung zurtick
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-
Schadstofffilter Regenwasser ﬁ

A Pflanzerfiltern rickhalt
Schadstoffeaus der Luft

GartenKlimA
Urban

A Unversiegelte und Gardening
‘ bewachsene Flachen
nehmen Niederschlage

vorubergehend autund
entlasten die Kanalisation
bei Starkregenereignissen

x
—.G)
5
© 3
%3
s
g_i

(26)
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Forderungder Biodiversitat
A Stadtgriin bieteNahrung und

GartenKlimA

Lebensraunfiir zahlreiche Tiere — “Seiuge S e S o

Gardening

A Jede Pflanzerund Tierart
nimmt wichtige Aufgabenwvahr

'H SicherundArtenvielfalt
= Sicherung einer
funktionierenden Umwelt

}amwin  ewlpy
N} ulsuues

www.garten-klima.de Seite22/49



a 9 K -FRi¢hén nutzen!

A Vernachlassigteder ohne erkennbaren _
Nutzen vorliegend&lacherlassen sich durch -
vielfaltige Begrinungohne grofen Aufwand S
zur Forderung der Artenvielfalt einspannen

A . SAaLR St SFlaeEhemN

P
- StraBenbdschungen 39
- Wegrander R =
- Verkehrsinseln S3s
- Bahndamme 5 S
- Deiche o
- Hochwasserdamme

- Kommunale Grinflachen

www.garten-klima.de Seite23/49



Mehr zum Thema Artenvielfalt:
https://open.vhb.org/blocks/ildmeta
select/detailpaqe.php?inle ,

+ ASEFIEOGAIANNIYSNI | OKI

maoglichkeiten

GartenKlimA
an Futter und o
Nektarpflanzen Gardening
Vielfaltige
Aufenthalts
o =
und Nistplatze £ 8
Geeignete % 2’0 =
Uberwinterungs c S
s
(L -

Arten- und
Sortenvielfalt

_ (33)
www.garten-klima.de Seite24/49




Sortenvielfalt

A Anbaualter und seltener Sorten
sichert diegenetische Vielfalt

GartenKlimA

Urban
Gardening

A Vielschichtiger Genpool
gewahrleistet
Anpassungspotenzian
veranderte Umweltbedingungen
und ist Ausgangspunkt fineue
Zuchtungen

(36)

ZG)
3
s &
> 3
S 3
s &
(1-1

A AuRergewohnliche Sorten sorg ’f/'
fur besonderes
Geschmackserlebnis

@7
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Stadtgartner sind kreativ! g

Herausforderung Ldsung
Urban

Mangel an freien, Gardening
unversiegelten Flachen Untergrundunabhangige
Anbausysteme

Kontaminierte Boden
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Gruner Balkon

A Wichtig: Pflanzenauswahl an Gartenkiima
Urban

Lichtverhaltnisseanpassen Woi, . o e as il () caeins

'H Ausschlaggebend ist in
erster Linie die Ausrichtung
nach N/O/S/W

'H Schattenwerfende Objekte
in der Umgebung sind
ebenfalls einzubeziehen

A Bei hoheren Stockwerken ggf.
Windschutzratsam
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Untergrundunabhangige Anbausysteme



Was spricht fur ein Hochbeet®

m Angenehme, rickenschonende
Arbeitshohe

m Schutz vor Schnecken und
Wihlmausen

Q Schnelle Erwarmung im Frihjahr

z Unabhangigkeit von - ~N
Bodengegebenheiten Aber:
| A Hoherer GieRaufwand
m Mobile Varianten moglich A Stetige Sackung
(bei klassischem

\_ Aufbau) )

www.garten-klima.de



HochbeetVarianten

GartenKlimA

Urban
Gardening

o v

Feste Installation aus Halo) Mobile Version auf Palette Modell aus Metalls2)
(41)
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Klassischer Mineralischer
Hochbeetaufbau Hochbeetaufbau

GartenKlimA

Urban
Gardening

- >
. >
Mischung aus Pflanzerde (\/Ql’te”ei \ o
und reifem Kompost Deutlich Q
Gartenboden m geringere %
. S . Q
feines Schnittgut, Auskleidung Sackung des 0]
angerotteter Kompost mit Noppen .. . >
folie Fullmaterials =
[ =
{71 Keine o
grobes, unverrottetes ¥ AR o

MateriallE® Reisi mineralisches Material Ubermaelge
erial, z. B. Reisig, L : : Nahrstoff =
grobes Schnittgut wie Kies oder Ziegelsplitt : =
\_ frelsetzung/ ?_2
wn

Wiihlmausgitter Wihimausgitter “3)

www.garten-klima.de Seite32/49



Anregungen fir die Praxis
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Einfach, preiswert und mobil

Kistengarten

www.garten-klima.de



Warum einen Kistengarten? gt

ielfalti GartenKlimA
Vlelfe_lltlge _Bepflanzungs £ o w o
mOQ|IChk€Iten = AR LK ; T Gardening

Unabhangigkeit vom
Untergrund

Vi

g Simpler Aurfund Abbau
z Einfacher Transport
Vi

Angenehme Arbeitsh6he

SIxeld alp inj usbunbaiuy

www.garten-klima.de Seite34/49



Topfkultur
Wichtig:
A GroRe des PflanzgefaRes

'H Benotigter Wurzelraunh
oberirdischer Pflanzenmasse

(47)

A Wasserversorgung

H Je kleiner das Gefal3, desto
schneller trocknet es aus

'H Automatische
Bewasserungssysteme
vorteilhaft (z. BTroptBlumal

'H Wasserablauf sicherstellen

www.garten-klima.de



Kreative Pflanzgefal3e

GartenKlimA

Urban
Gardening
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Stachelbeere E
im Q
Kunststoffbeuel s =
(49) %

PETFlaschen als Pflanzgefaf3
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Es geht auch ohne Plastik!

GartenKlimA

'YR Rl & Ydzaa Sa || dzOKX
A Endliche Ressource (Herstellung aus fossilen Brennstoffen) Gardening

A Vermullungder Meere durch Plastikabfélle
A Anreicherung von (Mikr) Plastik in der Umwelt

/Alternativen: )
A Ton oder TerrakottaTopfe

A PflanzgefaRe aus Beton
oder Aluminium

A Balkonkasten aus Weide

. .
\A Obst2 RS NJ S)\y1

SIxXeld alp 1N} uabunbaliuy
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Pflanzturm

Holzpflock

Tropk
schlauch

Estrich
matte

(54)
www.garten-klima.de

Bauanleitung

A

A

e W i#

GartenKlimA

Optimale Mal3e: e
H: 100 cm; @70 cm

Estrichmatte(Maschenweite
ca. 5 x 5 cm) ungokosmatte
aufeinanderlegen und

entsprechend zuschneiden

Ggf. mittigHolzpflockzur
besseren Stabilitat anbringen

Mit strukturstabilem Substrat
beflllen und gleichzeitig
Tropfschlauchntegrieren
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Pflanzturm Schnittlauch) oder

Oben langlebige
Krauter (z. B. Petersilie,

Erdbeeren

Bepflanzung ~ Horizontale beliebig _
(u. a. gut fur Frucht Gty
A Kokosmatte mit.6chern gemiise geeignet) Juman

www.garten-klima.de

e A

versehen und
Langzeitdiingein die
Pflanzlécher geben

Bei der Pflanzenauswabhl

Wasserversorgungles
Turms bertcksichtigen

H Im oberen Bereich
tendenziell trockener

als im unteren Bereich

Unten: feuchtigkeits
bediirftigere
Kulturen wie Salate
Sellerie, Kohlrabi

SIxeld alp inj usbunbaiuy
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Vertikale Begriinung

(39)

www.garten-klima.de



Vertikale Wandbegriinung

GartenKlimA

Urban
Gardening

SIxXeld alp 1N} uabunbaliuy

Kleine Kunststoffgefal3e an Vertikales HydroponilSystemeo)
Drahtgitter(s9)

www.garten-klima.de Seite41/49
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Vertikale Begrinung
DIY-Palettenwand
o £ R A BRI

|

Kostengunstig und individuell

www.garten-klima.de

Profi-Systeme

Tropfschlauch |t

Urban
Gardening

(63)

Hochwertig und pflegeleicht

(i. d. R. mit automatischer
Bewasserung versehen)

SIxeld alp inj usbunbaiuy
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Besonderheiten fur technikbegeisterte Gartne



B o
Hydroponik ﬁ

A Anbau von Pflanzeohne Boden oder Blumenerde

'H Pflanzen sitzen in kleinédubstratwiirfeln
'H Nahrstoffversorgung erfolgt ausschlie3lich GH&ssige Nahrlésung

-------

Anbau von Lauchzwiebeln in Rinnen Salatpflanzen im Wasserbeet)

www.garten-klima.de



Terrabioponik

A

A

www.garten-klima.de

Kultur in mit Erde gefullten
Wannen

Geschlossener Wassannd
Nahrstoffkreislauf zwischen
Pflanzgefal3en, Wassertank
und Wurmkompost

Im Wurmkompost
freigesetzte Nahrstoffe
werden vom Wasser
aufgenommen und zu den
Pflanzen transportiert

(67)

GartenKlimA

Urban
Gardening
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